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ALLATTAMENTO DI NEONATI FRAGILI CON LATTE D’ASINA
Nota di Anna Sandrucci

NS PAR LES ANESSES OSPICE DES ENFANTS
Do dapeés mutwe e M. do Baeea,

L’allattamento dei neonati presso I'ospedale pediatrico parigino
Stampa (s.d.) di A. Bellenger (1846-1919) pubblicata sul settimanale francese L’lllustration
Musée Carnavalet, Paris

Alla fine del XIX secolo, un pediatra francese speriment0, presso I’'Hospice des Enfants-Assistés a Parigi,
I'allattamento dei neonati orfani e malati con latte d’asina, mettendo in evidenza la superiorita di questo
latte, rispetto a quello bovino, nel favorire la crescita dei bambini. L’allattamento veniva effettuato da
infermiere direttamente alla mammella delle asine, stabulate in una struttura annessa all’ospedale. | risultati
della sperimentazione del pediatra, basata su una tradizione medica e popolare che fin dall’antichita
attribuiva al latte d’asina proprieta terapeutiche, sono stati confermati dalla recente ricerca scientifica, che
ha evidenziato la somiglianza tra la composizione chimica del latte d'asina e quella del latte umano,
soprattutto per quanto riguarda le proteine e il lattosio. Gli studi hanno dimostrato le caratteristiche di
elevata digeribilita di questo latte, la sua ricchezza in composti bioattivi, responsabili di numerosi effetti
benefici sulla salute umana, e la sua ipoallergenicita che lo rendono proponibile come alimento alternativo
per i bambini affetti da allergia alle proteine del latte bovino.
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